
Til Bestyrelsen i DASAIM 
Att: formand Susanne Wammen 
 
 
På vegne af en gruppe anæstesiologer, der beskæftiger sig med regional anæstesi (RA), anmoder 
undertegnede medlemmer af DASAIM om muligheden for at etablere et regionalt anæstesiudvalg indenfor 
DASAIM. Baggrunden for dette ønske er den stigende interesse for regional analgesi specielt med fokus på 
ultralydsvejledte perifere nerve-blokader (PNB). For at kunne tilbyde kommende speciallæger de 
nødvendige kompetencer, vil det være en fordel at have et samlet uddannelsestilbud. Vi finder, at arbejdet 
med at etablere et sådant uddannelsestilbud ligger bedst indenfor DASAIM. Der foregår aktuelt lignende 
tiltag i de andre nordiske lande, og det er muligt, at der med tiden kan etableres et formelt uddannelses 
tilbud landende imellem. 
 
 
 
Følgende kolleger fra de 5 regioner vil lade sig repræsenterer i et eventuelt kommende udvalg.  
 
Bo Gottschau, Region H (fungerende Formand indtil vi afholder et demokratisk valg blandt medlemmerne). 
 
Medlemmer: 
Kai Lange (Hillerød) - Region H 
Henrik Roland Jensen (Slagelse) - Region Sjælland 
Michael Due Nielsen (Odense) - Region Syd 
Thomas Fichtner Bendtsen (Aarhus) - Region Midt 
Claus Bredahl (Ålborg) - Region Nord 
 
 
Vi har følgende fokusområder 
 
1. At standardisere RA undervisning i DK med særlig vægt på PNB og ultralyd (UL)s anvendelse. 
2. At udfærdige vejledninger for gængse PNB procedurer, inklusiv krav til udstyr, sterilitet, kateter-
anvendelse etc. 
3. At organisere kurser i UL-vejledte PNB og NAX. 
4. At koordinere forskningsindsatsen mellem regionerne 
5. At skrive retningslinjer for behandling af komplikationer, herunder lokalanæstesi-intoksikation (LAST) og 
nerveskader 
6. At styrke Danmarks position i ESRA 
 
Vi håber at generalforsamlingen i DASAIM vil behandle denne anmodning ved den forestående samling. 
 
På vegne af ovenstående gruppe 
 

 

Bo Gottschau 

Overlæge, anæstesiafdelingen, Gentofte Hospital 

Kontakt: mobil 29257107 


