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Effekt af 
smertelindring
en i fødslen Epidural

Lattergas
Opioder (morfin m.fl)

Akupunktur, TENS, Badekar, Massage…

Remifentanil – ultra korttids virkende 
opioid 

32 hospitaler i Schweiz 

Alle forløb tastes i monitoreret database 

aktuelt 13.464 forløb



Highlights fra Remifentanil protokol 

• 20 mikrogram Remifentanil, lockout 2 min. 

• PCA – den fødende trykker selv

• Jordemoder på stuen hele tiden

• Kontinuerlig SAT overvågning 

• Regelmæssig BT og puls

• Specialuddannelse af jordemødre


