Referat mgde i Smerteudvalg Nyborg d. 19/4 2024

Deltagere: Nina K, Nina M, Irina, Jan, Peter, Anette
Referent: Anette

Neeste made: 26/8 kl. 16.00-17.30, Virtuelt

1) Preesentationsrunde

a. Udenfor referat

2) Nyt fra arsmgde-komiteen

a. lIkke meget nyt siden sidst; emnerne er sendt ind og vi afventer tilbagemelding
b. Fortragstningsfulde vedr. emner ogsa til neeste ar, hvor vi skal have detaljerne pa
plads i bedre tid. Vi har flere emner i pipeline

3) Fotografi(er) til hjemmesiden

a. Dertages feelles-foto
b. Medlemmer opfordres til at sende portreet til Anette mhp. videresendelse

4) Smerteuddannelse af anaestesilaeger

a. lIrinaviser spargeskema fra HU-laeger, der primaert var positivt vedr. ophold men
relativt ringe vedr. det udbudte kursus. Obs. at der var tale om mindre udsnit af
besvarelser

b. Diskussion af de forskellige kompetencekort og om der er konsensus imellem
videreuddannelsesregionerne vedr. ophold

i. Organiseret og ligeveerdig uddannelse i hele landet
ii. Akutikroniske smerter bgr maske adskilles fra kompetencekortet i
tveerfagligt smertecenter
1. Nina afdaekker tilbud i Videreuddannelsesregion Syd og @st
vedr. kliniske ophold i hhv. den ene og anden patientgruppe. Peter
tager Nord
2. Nina kontakter DUU vedr. hvem der har udformet i aktuelle kort
og hvad konsensus er
iii. Kompetencekortetiintrouddannelsen skal veere mere handgribeligt
c. Ninasender Doodle vedr. mgde



5) Opgradering/udbredning af udbud af acute pain clinics ved sygehuse som
tilbyder kirurgi i DK

a. Anette tager kontakt til Signe Munk (MF, SF, sygeplejerske) vedr. vejind i
systemet. Oversaettelse, implementering/pabud af NICE Guidelines vedr.
minimumskrav om tilbud vedr. smertebehandling pa sygehuse der tilbyder
kirurgi. Jan rundsender

b. Nina K graver navn frem pa anden kontakt (MF, venstre, laege (?))

c. Deadline for rapport oktober 2024

d. Foretreede for Sundhedsudvalget?

6) Oprettelse af smerteradgivningsfunktion til leeger (telefon-funktion)

Haenger sammen med punkt 5 og tages politisk op i forleengelse af dette
National/regional ’bagvagt’

Dokumentationsudfordring

Lade sig inspirere af Giftlinjens set-up. Nina K tager kontakt
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7) Behov for opdatering af hjemmesiden?

a. Dervisersigto steder af interesse
i. Smerteudvalget
1. Skal opdateres
ii. Vejledninger— Smertebehandling
1. Derskal ryddes op og opdateres
2. Tilfgjes extra punkt: ‘Generelt’ - Indeholder fx omregningstabel,
LDN-anbefalinger og hvad der ellers viser sig af interesse og
kraever let tilgeengelighed
b. Optimalt set udpeger udvalget én der star for al kontakt med redaktgrens
Thomas Bglling Toft Knudsen
i. thomas.boellingtoft.knudsen@regionh.dk
ii. Referater, navne pa nye medlemmer, billeder i farste omgang
iii. Anette er bindeled

8) Andeti pipeline

a. Jan afventer fortsat svar fra farmakologisk kontakt vedr. LDN. Arbejdet vedr.
udformning af anbefaling er fortsat i gang

9) Smertesymposium

a. Stort arbejde; mange detaljer, der skal pa plads

b. Eventuelle planer for et symposium i foraret skal konkretiseres allerede fgrst pa
efteraret



c. Evt.isamarbejde med FSAIO
d. ’Stand’til DASAIM?
i. Postkasse til forslag tilemner af bred interesse
e. Forslagtilemner
i. Perioperativ plan for kroniske smertepatienter med akutte smerter
ii. Proaktividentifikation af potentielle problempatienter vedr.
postoperative smerter
iii. Organiseret opfalgning af postoperativt opioid forbrug/hjeelp til
aftrapning



