DASAIMs vejledning til udarbejdelse af
guidelines og behandlingsvejledninger.

Dato for ikreefttreedelse:
(udgivet som kladde 22-01-2025)

Dato for seneste ajourfaring:
22-02-2025

Udarbejdet af (forfattergruppe/udvalg)
DASAIM’s redaktar

Malgruppe:
Udvalg og arbejdsgrupper der laver DASAIM’s vejledninger og holdningspapirer

Formalet med guidelines er:

e Atsikre ensartet anaestesiologisk behandlingen i Danmark.

e At formidle nye ajourfarte behandlingsprincipperien form der er praktisk anvendelig
for aneestesipersonale i Danmark.

e Atbidrage til at specialleeger i anaestesiologi opnar et hgjt og ensartet
kompetenceniveau.

e At sikre optimal udnyttelse af arbejdsgruppernes veerdifulde arbejde

Uddbyende om DASAIM’s vejledninger:

Behandlingsvejledninger er, som ordet siger, vejledende. Som sadan skal anfgres at DASAIM’s
vejledninger ikke udggr en stram kobling ifht prioritering, men at der kan veere andre
ligeveerdige eller bedre alternativer i en konkrete situation. Dette anfares for at undga en for
teet / ufleksibel kobling imellem et komplekst system og de frihedsgrader det kraeves for at
anaestesilaegen kan gennemfgre behandlingen.

Den behandlende laege skal altid efter individuelt kvalificeret skan vurdere om vejledningen
omfatter den givne konkrete patient eller situation og vejledningerne fritager ikke behandlere
for individuelt ansvar for at treeffe beslutninger vedrgrende den individuelle patient, under
hensyntagen til patienten og i samarbejde med patienten.



Guidelines godkendt af DASAIM forventes at falde indenfor disse
kategorier:

e Behandlingsvejledninger, udarbejdes af arbejdsgrupper nedsat af DASAIM’s udvalg.

e Politikpapirer er holdningspapirer som beskriver best practice i Danmark. Politikpapiret
udarbejdes af DASAIM’s udvalg og godkendes af DASAIM’s bestyrelse.

e Grade-baserede guidelines, udarbejdes oftest i samarbejde med SSAl med deltagere
fra de gvrige nordiske lande. Disse guidelines skrives pa engelsk og publiceres eller
endorses af DASAIM’s udvalg.

e Internationale guidelines fra ESA, NICE, ESICM og lighende organisationer kan
optreede oversat til danske forhold eller endorsed af DASAIM med henvisning til
originalpapiret.

Arbejdsgrupper:

o Arbejdsgrupper nedsat af DASAIMs udvalg.

o Alle DASAIM’s udvalg skal i deres kommissorium beskrive hvordan de holder sig
opdaterede pa internationale guidelines og de er ansvarlige for at der
udarbejdes danske endorsements og er ansvarlige for det faglige indhold.
Udvalg der afholder arlige symposier udenfor DASAIM’s arsmade kan bruge
disse symposier til at accelerere arbejdet med guidelines og endorsements.
Udvalgene gennemgar deres guidelines hvert andet ar og kontrollerer at
guideline fortsat er uptodate og geeldende.

e Nationale Kliniske Retningslinier (NKR) udarbejdes i regi af Sundhedsstyrelsen og
godkendes heraf. DASAIM kan formidle og udpege relevante personer til deltagelse i
disse guidelines.

Godkendelse

Papiret er godkendte og geeldende nar de er publiceret pa DASAIMs hjemmeside.
Safremt papiret skal publiceres i tidsskrift, laegges det pa DASAIM.dk nar belejligt ift.
publikationsprocessen.

Opseetning af vejledninger:

Der er ikke ensartede krav til afsnit eller formulering — da der skal veere mulighed for at
opbygge den enkelte vejledning s specifikt som muligt.
For at ggre vejledningerne anvendelige i det daglige kliniske arbejde bar de udformes under
hensyntagen til malgruppens uddannelse og erfaring, og de skal som minimum indeholde:
e Enentydig og relevant overskrift
e Dato for ikrafttreedelse
e Dato for seneste ajourfgring
e Udarbejdet af (forfattergruppe/udvalg)



e Enpreecisering af den personalegruppe vejledningen er rettet mod (fx preehospital
behandling, behandling i privat praksis, etc.)

e Enentydig og relevant fremstilling af emnet

e Begreensninger for behandlingsvejledningen

e Referencer

Guidelines afleveres til DASAIM’s redaktar i 2 formater
e Word (redigerbar)
e PDF (opsat som forfatterne gnsker print-versionen preesenteret)

Figurer og tabeller:
e Alle figurer medsendes separat vedheeftet som .jpg eller .png. Forlgbende
nummereret.
e Alle tabeller medsendes separat vedhaeftet som .xlsx eller .numbers (Apple).
Fortlesbende nummereret.
(til brug for online praesentation af vejledningen)

Word standard-opseetning med Overskift 1, 2, 3 samt Normaltekst benyttes.

Arbejdsgrupperne bgr vaere opmaerksomme pa at DASAIM’s vejledninger i stigende grad leeses
onling og ikke hentes som pdf. Arbejdsgrupperne bar derfor afstemme tidsforbrug herefter
(med fokus pa opseetning af bade online-udgaven og pdf-udgaven).

Referencer, lovgivning og faglig evidens samt links hertil:

e Vejledning om udfeerdigelse af instrukser
(https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2000/9001)

e Alle NBV forfattere og referenter indberetter arligt en habilitetserkleering, som
offentliggares pa selskabets hjemmeside.



